
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. 

Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_____Т.В.Должина 

«_30»_08__2024г. 

 

Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №1 

Понедельник 1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

09.00 - 09.10 

09.15 - 09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35 - 09.45 

 

Вторник 1. Музыкальная деятельность 

09.00 - 09.10 (в группе) 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.15 - 09.25 

09.35 - 09.45 

Среда 1. Развитие речи/чтение художественной литературы 

09.00 - 09.10 

09.15 - 09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35 - 09.45 

Четверг 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

09.00 - 09.10 

09.15 - 09.25 

2. Двигательная деятельность 

Пятница 1.Музыкальная деятельность 

09.00 - 09.10 (в музыкальном зале) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.15 - 09.25 

09.35 - 09.45 
 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_____Т.В.Должина 

«__30_»___08__2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №2 (средняя) 

Понедельник 1. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.00 - 09.20  

2. Двигательная деятельность  

09.30 - 09.50 

 

Вторник 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.00 - 09.20 

2. Музыкальная деятельность  

09.30 - 09.50 

 

Среда 1. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.00 - 09.20  

2. Двигательная деятельность  

10.10 - 10.30 

 

Четверг 1. Познавательное развитие ФЭМП  

09.00 - 09.20 

2. Музыкальная деятельность 

09.30 - 09.50 

 

Пятница 1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.00 - 09.20 

2. Двигательная деятельность на прогулке 

(11.25 - 11.45) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_____Т.В.Должина 

«__30__» ___08__2024г. 

 

Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №3 (подготовительная) 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.00 - 09.30  

2. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность на прогулке 

(11.25 - 11.55) 

Вторник 1. Обучение грамоте  

09.00 - 09.30 

2. Музыкальная деятельность 

09.50 - 10.20 

3. Конструирование 

10.30 - 11.00 

Среда 1. Познавательно-исследовательская деятельность ФЭМП 

09.00 - 09.30  

2. Двигательная деятельность  

09.40 - 10.10 

3. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

10.30 - 11.00 

Четверг 1. Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 

миром, с миром природы) 

09.00 - 09.30 

2. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.40 - 10.10 

3. Музыкальная деятельность 

10.30-11.00 

Пятница 1. Познавательно-исследовательская деятельность ФЭМП 

09.00 - 09.30 

2. Двигательная деятельность  

09.40 - 10.10 

3. Художественный труд 

10.30 - 11.00 
 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_____Т.В.Должина 

«__30__» __08_2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №4 (старшая) 

Понедельник 1. Музыкальная деятельность  

09.00 - 09.25  

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

10.20 - 10.45 

 

Вторник 1 Познавательно-исследовательская деятельность ФЭМП 

09.00 - 09.25 

2. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.35 - 10.00 

3. Двигательная деятельность 

15.50-16.15 

 

Среда 1.  Музыкальная деятельность  

09.00 - 09.25  

2. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.35 - 10.00 

3. Конструирование 

10.20 - 10.45 

 

Четверг 1. Обучение грамоте 

09.00 - 09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35 - 10.00 

3. Изобразительная деятельность (рисование) 

10.20 - 10.45 

Пятница 1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.00 - 09.25 

2. Двигательная деятельность на прогулке 

(11.25 - 11.50) 
 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

________Т.В. Должина 

«30» __08_2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №5 (подготовительная) 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.00 - 09.30  

2. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность на прогулке 

11.25-11.55 

Вторник 1. Обучение грамоте 

09.00 - 09.30 

2. Конструирование 

09.50 - 10.20 

3. Музыкальная деятельность 

10.30 – 11.00 

 

Среда 1. Познавательно-исследовательская деятельность ФЭМП 

09.00 - 09.30  

2. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность  

10.30-11.00 

Четверг 1. Познавательное развитие (ознакомление с окружающим 

миром, с миром природы) 

09.00 - 09.30 

2. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.30 - 11.00 

 

Пятница 1. Художественный труд 

09.00 - 09.30 

2. Музыкальная деятельность 

10.30-11.00 
 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

________Т.В.Должина 

«30» __08__2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №6 (2-я младшая) 

Понедельник 1. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.00 - 09.15 

2. Музыкальная деятельность 

09.25 - 09.40 

Вторник 1. Двигательная деятельность 

09.00 - 09.15 

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.25 - 09.40 

Среда 1. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.00 - 09.15  

2. Музыкальная деятельность 

09.25 - 09.40 

Четверг 1. Двигательная деятельность 

09.00 - 09.15 

2. Познавательное развитие ФЭМП 

09.25 - 09.40 

Пятница 1. Двигательная деятельность  

09.00 - 09.15 

2. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.25 - 09.40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_____Т.В.Должина 

«_30_» __08__2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №7 (средняя) 

Понедельник 1. Двигательная деятельность  

09.00 - 09.20  

2. Изобразительная деятельность (рисование) 

10.00 – 10.20 

 

Вторник Монтессори (кружок)  

09.00 - 09.20 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

10.00 – 10.20 

2. Музыкальная деятельность 

16.00-16.20 

 

Среда 1. Двигательная деятельность  

09.00 - 09.20  

2. Познавательное развитие ФЭМП 

10.00 – 10.20 

 

Четверг 1. Музыкальная деятельность  

09.00 - 09.20 

2. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

10.00 – 10.20 

 

Пятница Монтессори (кружок)  

09.00 - 09.20 

1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.30 - 09.50 

2. Двигательная деятельность на прогулке 

(11.25 - 11.45) 
 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

________Т.В. Должина 

«30» _08_2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №8 (2-я младшая) 

Понедельник 1. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.00 - 09.15 

2. Музыкальная деятельность 

09.45 – 10.00 

Вторник 1. Двигательная деятельность  

09.15 - 09.30 

2. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.40 - 09.55 

Среда 1. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.00 - 09.15  

2. Двигательная деятельность  

09.25 - 09.40 

Четверг 1. Познавательное развитие ФЭМП 

09.00 - 09.15 

2. Музыкальная деятельность 

09.50 - 10.05 

Пятница 1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.00 - 09.15 

2. Двигательная деятельность 

09.25 - 09.40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

________Т.В. Должина 

«30» _08_2024г. 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

Дни недели Группа №9 (подготовительная) 

Понедельник 1. Познавательное развитие (дефектолог) 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.00 - 09.30  

2. Лепка (воспитатель) 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность (воспитатель) 

10.30 - 11.00 

Вторник 1.Развитие речи (логопед) 

09.00 - 09.30 

2. Рисование (воспитатель) 

09.40 - 10.10 

3. Двигательная деятельность (воспитатель) 

10.30 - 11.00 

Среда 1. ФЭМП (дефектолог) 

09.00 - 09.30 

2. Художественная литература (воспитатель) 

09.40 - 10.10 

3. Музыкальная деятельность  

10.30 - 11.00 

Четверг 1. Подготовка к обучению грамоте (логопед) 

 09.00 - 09.30 

2. Познавательное развитие (дефектолог) 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.40 – 10.10 

3. Конструирование/аппликация 

10.30 - 11.00 

Пятница 1. ФЭМП (дефектолог) 

09.00 - 09.30 

2. Музыкальная деятельность  

09.45-10.15 

3. Занятия с педагогом-психологом 

10.30 - 11.00 

 Двигательная деятельность на прогулке (воспитатель) 

(11.25 - 11.55) 

 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

________Т.В.Должина 

«30» _08_2024г. 
 

 

Расписание занятий 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №10 (старшая) 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим миром, с миром природы) 

09.00 - 09.25  

2. Музыкальная деятельность  

10.25 - 10.50 

 

Вторник 1 Познавательно-исследовательская деятельность ФЭМП 

09.00 - 09.35 

2. Двигательная деятельность 

09.35 - 10.00 

 

3. Изобразительная деятельность (рисование) 

 10.20 - 10.45 

Среда 1. Развитие речи/ чтение художественной литературы 

09.00 - 09.25  

2. Музыкальная деятельность  

09.45 - 10.10 

3. Конструирование  

10.20 - 10.50 

 

Четверг 1. Обучение грамоте 

09.00 - 09.25 

2. Изобразительная деятельность (рисование) 

09.35 - 10.00 

3. Двигательная деятельность 

15.50-16.15 

Пятница 1. Изобразительная деятельность (лепка/аппликация) 

09.00 - 09.25 

2. Двигательная деятельность на прогулке 

(11.25 - 11.50) 
 

 

 



                                                                                УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ г. Омска 

«Детский сад №7 

комбинированного вида» 

_________Т.В. Должина 

                                                                                «30» _08_2024г. 

 

Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Группа №11(1-я младшая) 

Понедельник 1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

09.00 - 09.10 

09.15 - 09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35-09.45 

Вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.00 - 09.10 

09.15 - 09.25 

2.Музыкальная деятельность 

09.45 - 09.55 (в группе) 

 

Среда 1. Развитие речи/чтение художественной литературы 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35-09.45 

Четверг 1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

09.00-09.10 

09.15-09.25 

2. Двигательная деятельность 

09.35-09.45 

Пятница 1. Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.10 

 09.15 - 09.25 

2. Музыкальная деятельность 

 09.35 - 09.45 
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